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Druhy ochrany zraku
Ochrana zraku musí umožnit volný, jasný a ostrý rozhled

ochranné brýle
ochranné brýle proti záření: rentgenové, laserové, ultrafialové, infračervené, 
viditelné (proti oslnění)
ochranné štíty (plastové, drátěné aj.)
svářecí kukly

Osobní ochranné pracovní prostředky (OOPP) – vždy užívejte podle návodu výrobce

Na co se ptát před užitím OOPP
 Může dojít k ohrožení zraku 

i zboku, zespodu či shora?
 Lze ochranný prostředek 

kombinovat s dioptrickými brýlemi 
nebo vybavit dioptrickými vložkami?

 Proti jaké rychlosti nárazu mají 
brýle chránit?

 Lze ochranný štít kombinovat 
s ochranou sluchu, popř. ochranou 
hlavy?

OSOBNÍ OCHRANA ZRAKU

Nejlepší způsob bezpečnosti práce je včasná a účinná prevenceCHCETE-LI UŠETŘIT,  
VSAĎTE NA SPRÁVNÉ PŘIDĚLENÍ OOPP

Ochranné brýle mají značení vlastností jak na vnitřní straně stranic (platné pro 
stranice = nožičky), tak na zornících (platné pro zorníky)

Poškozené, poškrábané či zamlžené zorníky jsou významným rizikem úrazu.

Za neudržování OOPP v použitelném stavu  

lze uložit pokutu až 2 mil. Kč.
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