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Inspirace, naméty a trendy détského Ctenarstvi hledat
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ROC. 2, €. 4/2016
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* Helena Hubatkova Seluck3 = Helena Hubatkov3 Seluck3 * Jana Poldkovd
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vanocnim. = Helena Hubatkova Selucka
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@ knihovny

vhodnych pro biblioterapeutickou praxi neboli lécbu knihou.
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Pispévek se zabyva terapeutickou roff ctenj biblioterapi, v praktickém pojeti webového portaly BiblioHelp nabzejicho rozcestni knih vhodnych
pro bibloterapeutickou praxi nebol léchu knihou.

Uvod

Ctete radi? Pinasi vdm cteni kromé nowvych poznatkd & rozvoje fantazie a tvorivosti také radost, Ulevu, zKlidnéni, Vyberte si somi l6ibe zdarma
zabavu, relaxac — jednim slovem zdZitek? V mnoha pfipadech je tomu jisté tak, a proto i na proces Cteni (vyima K desténi ne wwwbibliohelp.cx
jeho dalich zejm. psychologickych a pedagogickych funkci) [1] @ miZeme pohiZet z pohledu terapeutického

neboli lécebného. ProZitek Cteni pak fadime obdobné jako tfeba hudebni nebo vytvarny projev do oblasti

expresivnich terapil a ocitame se na poli biblioterapie.

Ctenim knih (nauénych i beletristickych) mZeme ziskat vhled do urdtého problému & zdanivé nefesteiné
situace, pomoci nam miZe konkrétné wyitend rada, ztotoinéni se s jednanim nam blizké kcerdmi postavy &
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