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Abstrakt

Lékarské doporagené postupy jsou odborné
dokumenty publikované Odbornymi I&iskymi
spol€nostmi v tiSéné a v posledni déb
i elektronické forné. Jako zdroj pro dalSi
zpracovani informaci v nich obsazenych, at
jiz odbornym ¢i laickym Ctendem, Ci pro
potfeby aplikaci biomedicinské informatiky,
jsou tyto dokumenty publikovany v rliznych
formatech a v rlizné mé dodrzuji zakladni
identifikatni a kvalitativni kritéria. Na dvacet
ceskych Iékéskych spolénosti uvéejhuje
v ramci svych internetovych prezentaci celkem
426 €chto dokumentll, necela polovina z nich
je ve formatu PDF. Pouze u 63,4 procent
dokumentll je ve vlastnim textu uveden jeho
autor, ve 47,4 procentech dokument{l pak vlastni
odborna spolenost. Uvaéni €chto informaci
ve vlastnostech dokumentll je zcela ignorovano.

1. Uvod
Léka'ské doporGené postupy jsou informativni
dokumenty publikované Iékskymi odbornymi

autoritami  (narodnimici nadnarodnimi odbornymi
spol&€nostmi, |ékéskymi  sdruzenimi,  statnimi
zdravotnimi institucemi apod.), jejichz cilem je

stanoveni nejlepSiho postupu a popis rozhodovacih

procesu v daném typu klinickychfipadti na zaklagl
nejnowgjsich \edeckych poznatklli a uvedengchto
procest do klinické praxe [1].

Tyto dokumenty jsou publikovany prdstinictvim
odbornych periodik a &stnikll, v ramci monografii
i jako samostatné ti8hé dokumenty. V poslednich
letech dochazi k publikovani lékskych doporgenych

PhD Conference '09

Institucionalni repozitaF AV CR http://hdl.handle.net/11104/0175075

0]

128

postupli elektronicky na paitiovych médiich nebo
prostednictvim Internetu, iemzZ tyto dokumenty
jsou bud elektronickou kopii textli uvgnovanych
v tiSttné podoB, nebo jsou i primag Steny pouze
v elektronické forng.

V Ceské republice pét mezi odborné autority
publikujici Iékdské doporaené postupy progdnictvim
InternetuCeské lékéska spolénost Jana Evangelisty
Purkyre (CLS JEP, http://www.cls.cz ), odborné
Iéka’ské spolénosti, které zadeSuje a odborné Iékské
spolénosti plisobici samosta@mimo rame€LS JEP.

Publikovani prosednictvim Internetu fnasi vyhody

ve formg nizkych ekonomickych nakladl, snadné
dostupnosti pro Sirokou odbornou i laickourggost a
moznosti rychlé aktualizace a nizkych omezeni velikosti
uverejnovanych informaci. Mezi nevyhody pataké
Sirokd dostupnost a s ni spojend nutnost udrzovat
informace aktualni, dale ogani a naklady spojené

s usp@adanostiinformaci (struktura webové prezentace,
kde jsou dokumenty publikovany, registrace a propagace
v katalozich a dalSich internetovych sluzbach, SEO) a
divéryhodnosti publikovanych informaci [2, 3, 4].

Mezi nejzékladBjSi opateni, kterd zvySuji uzivateli
Internetu pistup k publikovanym dokumentlim a
zvySuji dinéryhodnost a pouzitelnost informaci
v nich obsazenych je dodrzovani zakladnich formalnich
pravidel pro publikovani elektronickych informaci na
Internetu - tedy publikovani ve standardnich formatech,
poskytovani informaci o autorovi, odborném garantovi
acasové aktualnosti dokumentu.

| v prfipace publikovani elektronickou cestou jsou
ovSem dokumenty pouze textové bez informaci o
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vnitini  struktife obsahu. V @ékterych pipadech parametrech, nebot tyto dokumenty mohou pusobit
obsahuji dopiujici material ve forré tabulek, obrazku, jako podklady pro vytvéeni formalnich modell
¢i schémat. Postup rozhodovaciho procesu nebyvadoporienych postupll s naslednym pouzitim
formalné popsadn a k pouZiti échto lékaéskych v systémech pro podporu rozhodovani ve zdravotnictvi
doporwtenych postupti v aplikacich biomedicinské &ijinych biomedicinskych aplikacich.
informatiky (nag. v systémech pro podporu
rozhodovani) je nutné textové dokumenty dale 2 Metody
zpracovavat a vytvét jejich formalni modely [5, 6].

Pro srovnani jsem zvolil z fblizné sedmdesati
V souwcasnosti jsou vyvijeny nastroje, které umag Ceskych odbornych Iékskych spolénosti, které viastni
ruéni nebo do rlizné miry automatizované zpracovaniinternetovou prezentaci, @vdesitky &ch, které na
textll lékdskych doporGenych postupti do formy svych strankach publikuji vzdy vice neétpdokumentt
dale pouzitelné v biomedicinskych aplikacich. Existuji doporieenych postupll a je tedygdpoklad, Ze se tvoéb
také nastroje na hodnoceni kvalitativnich kritérii a publikovani &chto dopor@eni soustav venuji.
Iéka’skych informaci zviejnovanych progednictvim Zakladni podminkou bylo, aby posuzované dokumenty
internetovych sluzeb. Neexistuje ovSem zatim zadnébyly volné zobrazitelné z internetové prezentace

kvalitativni hodnoceni ani Tfehled publik&nich |ékarské spolénosti jakémukoliv zajemci bez registrace
autorit ani publikovanych dokumentli |é&&ych a zdarma. Soubor s textem |&kkého doporteného
doporwenych postupli Ceské republice [7, 8]. postupu musel byt z internetové prezentace nejéma@

odkazovan, musel byt také un#ist na stejné domeén
Cilem této prace je zmapovat aktivit€éeskych  (dle adresy Uniform Resource Locator).
odbornych |ékéskych autorit, které publikuji 1éKaké
doporicené postupy elektronicky prdstnictvim Seznam Ceskych odbornych |ékskych spolénosti
Internetu a ziskat fehled o formatech dokumentll a jejich Internetovych prezentaci Bpijicich vy3e
a jejich zakladnich identifikaé-kvalitativnich zmirénd kritéria je obsahem Tabulky 1.

Nazev spolénosti URL webové prezentace
Ceska angiologicka spomost http://www.angiologie.cz
Ceska dermatovenerologicka spotmst http://www.Ifhk.cuni.cz
Ceské diabetologicka spataost http://www.diab.cz
Ceské gastroenterologicka spotest http://www.cgs-cls.cz
Ceské hematologicka spdiaost http://www.hematology.cz
Ceské hepatologicka spdiaost http://www.ceska-hepatologie.cz
Ceské kardiologicka spofmost http://www.kardio-cz.cz
Ceska neurologicka spotaost http://www.czech-neuro.cz
Ceska onkologickéa spotamost http://www.linkos.cz
Ceska pneumologicka a ftizeologicka spthest http://www.pneumologie.cz
Ceska revmatologicka spateost http://lwww.revma.cz
Ceska spolénost anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny  http://www.csarim.cz
Ceské spolénost klinické biochemie http://lwww.cskb.cz
Ceska spolénost pro aterosklerézu http://www.athero.cz
Radiologickéa spolénost http://lwww.crs.cz
Spolénostteskych patologl http://www.patologie.info
Spolé&nost infekniho Iekdstvi http://lwww.infekce.cz
Spol&€nost pro transfuzni 1ékstvi http://www.transfuznispolecnost.gz
Spol&nost urgentni mediciny a mediciny katastrof http://www.urgmed.cz
Spol&€nost vSeobecného |&istvi http://www.svl.cz

Tabulka 1: Prehled dvaceti odbornych lékskych spolénosti publikujicich prosédnictvim Internetu vice nez 5 dokumentd
|ékarskych dopordenych postupli
Jednoducha kritéria hodnoceni, kterym jsem zde a)format souboru
vystavené dokumenty podrobil, se daji réiido fi b) zakladni identifikéni Udaje v textti vlastnostech
skupin: souboru
c) zabezpéeni souboru
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Bézré pouzivanymi formaty souborll v soudobé
elektronické komunikaci jsou HyperText Markup
Language (HTML), Portable Document Format
(PDF), Rich Text Format (RTF), Microsoft Office

Word Document Format (DOC), Office Open XML

(OOXML), OpenDocument Format (ODF), Joint

Photographic Experts Group File Format (JPEG) a
Graphics Interchange Format (GIF).

Prostednictvim formatu HTML jsou prezentované

Zakladni identifik&ni 0daje, které mohou slouzit

k ovéreni kvality dokumentu jako inforntaiho zdroje,
jsou uvedeni autora, uvedeni nazvu Isk& odborné
spol&nosti, ¢i jiné odborné autority, kter4 vznik a
autenticitu dokumentu garantuje a uvedeni data, od
kterého dokument nabyva platnost. Pokud je text
elektronicky Sien napiklad vystavenim na Internetu,
vSechny tyto (daje by &y byt uvedeny fimo v textu,
aby se s nimicten& mohl seznamit a pouZit je jako
parametry k posouzeni kvality textu a vhodnosti jeho

dokumenty integrovany do vlastni weboveé prezentace yyuziti v dané konkrétni klinické situaci.

a je nutné je pak povazovat za jeji sast, at
jiz grafickou a typografickou formou, @enim do
struktury a kontextu stranek, tak i dalSim vyuZzitim.
Takto formatované dokumenty nejsou priménnteny
pro samostatnéf&@ni a dalSi zpracovani.

Forméat PDF je naproti tomu &en k profesionalnimu
Sifeni samostatnych dokumentll a pro publikaci
|éka'skych dopordenych postupll v textové poddb
se jevi jako optimalni. Neum@zje gimou editaci
obsahu bez specialniho kondatho software, naopak
poskytuje nastroje na zabeZmmi textu - Sifrovani
obsahu, uzageni souboru, resp.figtup pod heslem,
omezeni kopirovani nebo tisku jednotlivycbasti

obsahu, ap. Diky ulozeni vSech podrobnych informaci

o formatovani textu se format vyziwe vysokou
kompatibilitou vysledného zobrazeni na rlznych
vystupnich zéizenich. Pro zobrazeni souboru existuje
zdarma dostupny software.

Souborovy format RTF je starSi format vyvinuty
firmou Microsoft pro sdileni text mezi jednotlivymi
textovymi editory, je Siroce kompatibilni nEp
technickymi  platformami, ovSem neumuge
pokrcCilejSi zabezpéeni dokumentu.

Format DOC je Siroce roz®ny diky majoritnimu
postaveni firmy Microsoft na trhu kancé&ého
aplikatniho software, existuje v ékolika verzich
vztazenych k verzim aplikmiho baliku Microsoft
Office. Ve verzi Word 97-2003 umaije Sifrovani a
ochranu Uprav heslem. K dispozici existuje zdarma
distribuovany prohlize

Grafické formaty JPEG a GIF nejsowteny k publikaci
textovych informaci, ve vyjiménych gipadech ovSem
slouzi jako prosedek k publikovani vyti&ného
a nasledé digitalizovaného textu, kdyz neni jina
elektronicka forma textu k dispozici.

Nové volre dostupné otdené formaty OOXML a
ODF jsou sice uteny k publikaci a sdileni textovych
informaci, nejsou v3ak v s@asné dob tak kzre
rozsteny.
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Za uvedeni autora v textu bylo pro peby této prace
povazovano uvedeniffimeni a Kestniho jména (nebo
zkratka Kestniho jména) alespgednoho autora.

Za uvedeni lékiské odborné spobmosti v textu bylo
povazovano uvedeni v textu nazvu nebo loga té
spol&nosti, jejiz internetové prezentace byl dokument
SOLEAasti.

Udaje o autorovi a instituci je mozné ve vsech
formatech (krom grafickych) uvést téZ ve vlastnostech
dokumentu. Tyto informace byvaji automaticky
predvyplrény textovymi editory, ficemz jako autor
je zmirén aktual@ pihlaSeny uzivatel, jako jméno
instituce je pouzitettzec zadanyipregistraci software.
Vzhledem k Casté absenci bezpmostni politiky pi
pouzivani vypoetni techniky a nedbalostfigegistraci

.....

informatni hodnotu. Navic autor texti&tsinou pouziva

software, ktey neni registrovany odbornou Ekau
spol&nosti.

Pro poteby této prace bylo za uvedeni autora ve
vlastnostech dokumentu povazovano uvedéfjmeni

a kfestniho jména (nebo zkratkardstniho jména)
alespa@ jednoho autora zm@&mého v samotném textu
dokumentu.

Zauvedeni lékské odborné spolimosti ve vlastnostech
dokumentu bylo povazovano uvedeni nazvu té
spole€nosti, jejiz internetové prezentace byl dokument
SOLEEsti.

Za uvedeni data zahdjeni platnosti bylo profeby
této prace povazovano uvedeni data, nebésioe
a roku, nebo jen roku v hlabte Ci zapati textu
dokumentu, datum schvalenifigluSnym organem
odborné spolénosti uvedené v textu, nebo alespadaj
o roce v nazvu dokumentu.

Udaj o datu resptasu vzniku souboru je soasti
informaci obsaZenych v souborovém systému a je
dohledatelny. OvSem nemusi byt totozny s datem
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zahajeni platnosti dokumentu |&&leého doporGeného 3. Vysledky

postupu, proto by bylo jeho uZiti fip posuzovani

kvalitativnich parametrli dokumentu spekulativni. Prlizkumu bylo podrobeno celkem 426 dokumentl
Iékafskych doporGenych postupll publikovanych

Zabezpéeni proti znéré obsahu, kopirovani obsahu, v ramci webovych prezentaci dvacetéeskych

tisku obsahu dokumentu umadji z posuzovanych |gkaskych odbornych spobmosti. Pro porovnani

formaty PDF a DOC. ZjiStovano bylo, zda jsou jsou uvedeny i Udaje popisujici 305 dokumentt

posuzované dokumenty openmy rékterou z &chto  doporigenych postupll  poblikovanych Ceskou

forem zabezpgeni. lékafskou spolénosti Jana Evangelisty Purlkém letech
1999-2001. Uvedenda data bylaéena ke dni 17. 7.
2009.

| Vysledky dokument(l dvaceti odbornych lé&aych spol&nosti |

Format PDF| Format HTML | Format DOC| Format RTF| Format GIF,JPEG Celkem
195 155 73 1 2 426

| Srovnani - vysledky dokumen@LS JEP |

Format PDF| Format HTML | Format DOC| Format RTF| Format GIF,JPEG Celkem
0 0 0 305 0 305

Tabulka 2: Prehled zjis&nych formatl souborti publikovanych dokumentl fékgch doporgenych postupl

Souhrnné vysledky vyskytu jednotlivych formatl Jak z ni vyplyva, pouze dv odborné spolmosti

souborl ukazuje Tabulka 2, podle které jetasgjSim zvolily jednotny forméat publikovanych dokumentd
formatem PDF, ve kterém je publikovano t&m - jsou to Spolénost vieobecného Idlstvi a Ceska

46 procent vSech dokumentll. Podrobnyehded diabetologicka spofmost. Ostatni spodmosti publikuji

formatli souborli podle jednotlivych odbornych dokumenty v rliznych nebo paraléluwe vice formatech.
Iéka’skych spolénosti je zobrazen v Tabulce 3.

| Vysledky podle jednotlivych odbornych Iéiskych spol&nosti |

Nazev autority PDF | HTML | DOC | RTF | GIF/JPEG| Celkem
Spol&nost vSeobecného |éistvi 47 0 0 0 0 47
Ceska kardiologicka spotaost 9 15 0 0 0 24
Ceska dermatovenerologicka spofmst 0 36 0 0 0 36
Ceska gastroenterologicka spoiest 0 4 10 0 0 14
Ceska neurologicka spobeost 0 4 14 0 0 18
Ceska pneumologicka a ftizeologicka sptiest 13 0 9 0 0 22
Ceska angiologicka spobmost 0 2 6 0 0 8
Ceska diabetologicka spateost 13 0 0 0 0 13
Ceska hepatologicka spdirost 5 13 0 0 0 18
Ceska onkologickéa spotmost 40 39 0 0 0 79
Ceska revmatologicka spaiaeost 1 8 0 0 0 9
Ceska spolénost klinické biochemie 18 16 0 0 0 34
Ceska spolénost pro aterosklerdzu 6 4 0 0 0 10
Spol&nost infekniho |ék&stvi 9 6 4 0 0 19
Spol&nost urgentni mediciny a mediciny katastrof 12 1 2 0 2 17
Spole&nostéeskych patologl 0 1 7 1 0 9
Spol&nost pro transfuzni |€kstvi 1 0 7 0 0 8
Radiologicka spolénost 6 5 3 0 0 14
Ceska hematologicka spdlrost 1 1 11 0 0 13
Ceska spolénost anesteziologie, resuscitace a intenzivni medicing4 0 0 0 0 14

Tabulka 3: Prehled zjis&nych formatl soubord podle jednotlivych odbornych fékgach spolénosti
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V Tabulce 4 jsou uvedeny [ty dokumentl
sphujicich vySe uvedena kritéria informaci
autorovi, odborné autoBt a aktualnosti

o]
obsahu

dokumentu. Neni zobrazeno kritérium uvedeni odborné
autority/spol€énosti ve vlastnostech dokumentu, protoze
toto kritérium nesplnil zadny dokument.

| Vysledky podle jednotlivych odbornych Iélskych spol&nosti |

Nazev autority Al | A2 ]| S D | Celkem

Spol€nost vSeobecného |&istvi 47 0 47 a7 47

Ceska kardiologicka spotmost 24 | O 9 7 24

Ceska dermatovenerologicka spohmst 29 0 10 0 36

Ceské gastroenterologicka spotest 12 | 4 8 5 14
Ceska neurologicka spot@ost 18 | 2 13 5 18

Ceska pneumologicka a ftizeologicka spotest 13 1 7 4 22
Ceska angiologicka spobmost 8 2 2 3 8

Ceska diabetologicka spaiaost 5 1 13 9 13

Ceska hepatologicka spdlrost 11 | 0 7 6 18

Ceska onkologickéa spotamost 0 0 0 0 79
Ceskéa revmatologicka spaieost 4 0 3 1 9

Ceské spolénost klinické biochemie 29 0 23 30 34
Ceské spolénost pro aterosklerézu 10 0 9 0 10
Spolé&nost infekniho Iékdstvi 15 | 0 3 7 19
Spol&€nost urgentni mediciny a mediciny katastrof 16 1 14 14 17
Spolé&nostéeskych patologl 7 0 5 6 9
Spol&€nost pro transfuzni I€kstvi 2 0 5 6 8
Radiologickéa spolénost 3 0 4 3 14

Ceska hematologicka spalaost 4 2 7 5 13

Ceské spolénost anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciry3 0 13 9 14

Celkem 270 | 13 | 202 | 167 426

Celkem v procentech @tu dokumentt 63,4 3 | 47,4| 39,2 100

| Céa lékdska spolénost Jana Evangelisty Purkyn [ 305] 0 [ 0 [305] 305 |

Tabulka 4: Prehled pdtu dokumentll IéKakych dopordenych postupll spujicich zakladni kritéria - uvedeni autora, odborné
spol€nosti a data zahajeni platnosti podle jednotlivych odbornychfdélgah spolénosti. Vyseétlivky: Al - autor
uveden v textu, A2 - autor uveden ve vlastnostech dokumentu, S - odborna autoritalspblevedena v textu, D -

Datum uvedeno v textu

Zabezpéeni souboru bylo zaznamenano pouze u
jednoho dokumentu publikovanél@eskou spolénosti

klinické biochemie. Jednalo se o zakaz tisku souboru vedokumentu. V naprosté &Sire jsou

formatu PDF.

4. Diskuse

Prlizkum mezi v oblasti dopofanych postupli

publikatné nejaktiviéjsimi autoritami \Ceské republice

ukazal velkou nejednotnost formatli publikovanych
dokumentll a to nejen mezi jednotlivymi odbornymi
spol&€nostmi, ale Casto i v ramci jedné webové
prezentace.

V oblasti uvéejnovani zakladnich identifikaich udajli,
které jsou mnohdy kliové pro posuzovani kvality
informaci vyhledanych v Internetu jen 63,4 procent
dokumentll lékiskych dopordenych postupti uvadi
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v textu autora, 47,4 procenta odbornou autoritu a 39,2
procentacasovy Udaj vztahujici se k obdobi platnosti
ignorovany
moznosti umigni &chto kvalitativnich informaci do
vlastnosti dokumentu u formatl PD& DOC nebo
hlavicky HTML dokumentd.

Obecreé jednotnou formu a dodrzovani obsahovych
nalezitosti spiuji dokumenty primard vytvalené
pro publikovani v tis&nych periodicich, coZz s sebou
ovSsem nese jiné komplikace, fedevsim otazky
autorskych prav, formatu Geného pro tisk (ndgklad
nadbyt&nych typografickych informaci), ale i matouci
grafické zpracovani a Udaje v zahlavi dokumentl.

V publikovani dokumentli 1éKakych dopordenych
postupll progednictvim elektronickych formatl a
Internetu se projevuje nejednotnost a absence metodiky,
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pouze dokumentyCLS JEP (které v3ak jiz nejsou
aktualizovany a jejich inforntni hodnota rychle
zastardvd) a dokumenty Spof®sti vSeobecného
Iékarstvi (pod patronaci Centra dopdanych postupli
SVL) dodrzuji jednotnou formu. V fijpace posled@
jmenovanych také proto, Zze se jedna o elektronické
verze kniz@ vydavanych publikaci.

IdentifikeCni Gdaje, stejé jako dalSi Bkdy i podrobné
informace o formatuci velikosti dokumentd, jsou
mnohdy uvaény v ramci textu webové prezentace
souvisejici s odkazem na soubor dokumentuiigkgch
doporwenych postupl, jéemz v jeho vlastnim textu
poté chybi. Vzhledem k tomu, Zze samotné soubory
jsou ovSem indexovany internetovymi katalogy a
automatickymi webovymi sluzbami a také proto, ze
se mohou §it i samostat®, jsou takové informace
nedostaujici a pokud maji byt efektivinSteny, musi byt
zopakovany v textu dokumentu.

Zabezpéeni dokumentll je ¢asto podogovano,
predevsim format DOC Ize upravovat v mnoha oln
dostupnych aplikacich a @nit jeho obsah. Zvlastpi
dalSim Sieni z Internetu ziskanych a &tych informaci
by pak snadno mohlo dojit k po&Teéni obsahuéchto
odbornych dokumentll. Jediny dokument, kterglm
aktivované nadstandardni beZpestni funkci (byl
formatu PDF), rél pouze omezenou moznost vyéist
dokumentu a tim spiSe omezovaksii jistym zplisobem
garantovanych informaci.

ProtoZze vSechny posuzované dokumenty iigkgch
doporitenych postupti mohou slouZit jako zdroj
informaci g vytvareni jejich formalnich modell,
dodrzovani jednoduchych pravidefigejich tvorbe,
predevSim uvaéni identifik&nich a katalogizénich
informaci a co nej@tsi strukturovanost textu, mohou
dalSi praci s dokumenty velmi usnadnit.
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